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Geistheilung bei Tieren
Verbliiffende Erfolgsbherichte
aus Praxen und Labhors

»Besprech



Schale fin Heilen?

Pro & Contra:

Ist geistiges Heilen

Laft sich die Fahigkeit dazu

durch Schulung grundsétz-
lich ebenso vermitteln wie etwa
das Beherrschen einer Fremd-
sprache oder eines Musikinstru-
ments?

Eine wachsende Zahl von
Seminarveranstaltern im Esote-
rikbereich schiirt diese Zuver-
sicht in ihren Werbebotschaften
- und viele leben nicht schlecht
davon. Zurecht weisen sie auf
etliche Heiler hin, die heute
offenkundig erfolgreich arbeiten,
nachdem sie bei ihnen Kurse
absolviert und moglicherweise
sogar eine Priifung bestanden
haben. Da8 sie dazu begabt sind,
haben viele iiberhaupt erst im
Laufe von Ausbildun-
gen entdeckt; und
ohne eine solche For-
derung lige ihr Talent
vermutlich bis heute
brach.

Was ein erfahrener
Lehrer sicherlich ver-
mitteln und férdern
kann, ist die Fahig-
keit, sich selbst kon-

Ist geistiges Heilen lernbar?

BERIO)

lernbar?

Heilen Einfiihlungsvermégen,
Mitgefiihl, Liebe und eine Fiille
weiterer sozialer und charakter-
licher Fihigkeiten voraus, die
ein Mensch zweifellos schulen
kann, sofern er noch nicht aus-
reichend dariiber verfiigt.

All dies bestreiten Kritiker
nicht. Allerdings bezweifeln sie,
das der Kern geistigen Heilens
durch Vorbilder, Unterricht und
Ubung ebenso zu vermitteln ist
wie Chinesisch oder Klavierspie-
len: néimlich der Zugang zu einer
unergriindeten Form von Ener-
gie. Sie verweisen auf die enttiu-
schend niedrigen Quoten von
wirklich fihigen Heilern, die aus
der wachsenden Zahl von Trai-
ningskursen, Intensivseminaren

und Wochenend-Workshops her-
vorgehen. Zum anderen wird be-
tont, daf die Mehrzahl der fihig-
sten Geistheiler keineswegs erst
dank irgendwelcher Ausbildun-
gen zu ihrer Berufung fand. Ent-
weder brach ihr Talent schon in
der Kindheit hervor. Oder es ent-
wickelte sich spontan auf ein
einschneidendes personliches
Erlebnis hin: sei es auf dem Hé-
hepunkt einer schweren Erkran-
kung; nach einem beinahe todli-
chen Unfall oder einem ritsel-
haften physischen Zusammen-
bruch; nach schweren persénli-
chen Krisen oder Schicksals-
schligen; durch ein ,Erleuch-
tungserlebnis* in Form einer
Vision oder einer inneren Stim-
me. Solche Beispiele
scheinen zu lehren,
daf3 geistige Heilkraf-
te, vor allem in ih-
rer ausgeprigtesten
Form, nicht zu jenen
Vermogen zédhlen, die
durch besondere An-
strengung und gedul-
diges Lernen zu
erwerben sind. Eher

trolliert in BewuSBt-
seinszustinde zu ver-
setzen, die paranor-
malen Leistungen
aller Art erwi -

George Paul Huber (44)

Mario Kertscher (38), Do-

ziihit zu den erte- zent und Heilpraktiker,
sten Heilern der Schweiz. fiihrt seit 1986 eine eige-
Sein ,Eivitra* in  pe in Li-
Hendschiken bietet fun- beck, in der er seit sieben
dierte Ausbildungen an. j.p..; einen Heiler Krank-

mafen férderlich sind
- geistigem Heilen
nicht ausgeschlossen.
Auch setzt geistiges

heiten blqn'eelnn“ liﬂt.

fallen sie ihren Besit-
zern wie aus heiterem
Himmel zu.

Lernbar oder nicht?
Argumente pro und
contra werden in der

nwSchweizerischen Ver- Seit 1980

bands fiir Natiirliches Hei-

len" (SVNH) und m achter esoterischer n-n—
Schweizer Parapsychol weisen. Mitglied des DGH
gischen Gesellschaft" lsmg. seit dessen Griindung.

folgenden Diskussion
gegeneinander abge-
wogen. o
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vielmehr zeichnen sich diese

uch der begab Maler
muste einmal lernen, Far-
ben zu mischen, so wie

der beste Komponist die Musik-
noten zu lernen hatte. Begabung
allein ergibt noch keinen ein-
satzfidhigen Heiler; vielmehr ist
Ubung, Austausch und Horizon-

terweiterung gefragt. Gerade
wNaturtalente* bendtigen oft das
Einmaleins der geistigen Zusam-
menhénge und Grundsitze fiir
den Umgang mit Patienten. Hei-
ler, die ihre Begabung in einer
Gruppe entwickeln, werden sich
schnell bewuft, daB ihre Lern-
zeit niemals beendet sein wird
und das es die ,geistige Welt*
versteht, die unterschiedlich-
sten Menschen auf vielfiltigste
Art und Weise zu leiten. Dies for-
dert die Toleranz und Weitsicht.
Seine Grenzen und Schwichen,
wie auch seine Qualititen, durch
den Spiegel einer Gruppe oder
eines Lehrers reflektiert zu be-
kommen, hat zudem noch kei-
nem geschadet.

Versteht man die Heilkraft
nicht primir als magische Kraft,
sondern als eine natiirliche, kos-
mische Energie, die gezielt
durch jede Mz henhand

Menschen, die geistige Signale
fiir den Heildienst empfangen,
meist aus durch grofies Mitge-
fiihl, Demut und Ehrfurcht vor
allem Leben, tiefes Vertrauen zu
Lichtkriften und die Fihigkeit
zur bedingungslosen Liebe. Oft
trauen sie sich nicht, ihr Heilpo-
tential offen zu entfalten, und
sind dankbar fiir eine Begleitung
auf diesem Wege.

Schulung fiir geistiges Heilen
hat mit Macht- oder Exklusi-
vititsabspriichen nichts zu
tun. Der gewiefte Beobach-
ter wird feststellen, das$ vie-
le Heiler-"Stars", eingeweih-
te oder selbsternannte
Meister, die Tendenz haben,
sich selbst zu iiberschiitzen
und ihre spezifische Tech-
nik fiir uniibertroffen zu
halten. Zu erkennen sind
sie vor allem an der pausen-
losen Darstellung ihrer zahl-
reichen und einzigartigen Heiler-
folge. Natiirlich plédieren sie
dafiir, den Zugang zum Heilerbe-
ruf zu begrenzen. Dagegen mei-
ne ich, daB jedem, der seine
inneren Qualitidten zum Dienst
am Mit h i 11 ent-

flieBen kann, so meine ich, daff
sich die Quelle dieser Kraft ihre
irdischen Kanile nach geistigen
Kriterien auswihlt. Dabei stehen
sicherlich weder Einweihung
noch Vererbung im Vordergrund;
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wickeln und einsetzen méchte,
die Moglichkeit dazu geboten
werden sollte - durch eine Schu-
le, die nicht dogmatisch ist, die
nicht nur lehrt, sondern selber
auch lernt von der Begabung und

George Paul Huber

~Auch ‘Natur-
talente’ miissen
geschult werden*

Vielfalt ihrer Schiiler. Neben der
Vermittlung von Grundwissen
sollten daher Ubungsméglich-
keiten mit Feedbacks und Erfah-
rungsaustausch im Vordergrund
stehen. Auch die Selbsterfah-
rung und die Méglichkeiten, sich
in der Rolle des ,Patienten” in
Heilungssituationen hineinzu-
versetzen, sind von unermesli-
chem Wert. Es versteht sich von
selbst, daf Heiler nach der Aus-
bildung durch Supervision und
Gruppenzusammenkiinfte auf

ihren Lehr- und Wanderjahren
begleitet werden sollten.
Natiirlich bringt ein Diplom an
der Wand auf die Dauer keine
Patienten, sofern die Mundpro-
paganda nicht einsetzt. Daher ist
von Schnellkursus-Absolventen
und Diplom-Sammlern fiir die
Zukunft nichts zu befiirchten.
Fachausbildungen tragen viel
zur Verbreitung geistigen Hei-
lens bei - kommen doch manche
Menschen auf diesem Weg erst-
mals damit in Beriihrung. o
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Mario Kertscher

»Viele fiihlen sich
auserwiahlt,

doch nur wenige
sind berufen*“

keine Freunde machen, wenn

ich es fiir unméglich erklére,
jemandem geistiges Heilen bei-
zubringen.

Die meisten Heiler sehen sich
als Werkzeuge Gottes: zumin-
dest mochten sie es sein. Ich fra-
ge mich oft, ob Gott sie tatsédch-
lich dazu berufen hat - oder ob
nur ein Ausbilder gesagt hat,
jeder konne heilen. So haufig
hére ich von Patienten, man
habe ihnen bereits bestitigt, da

I ch werde mir wahrscheinlich

sie im letzten Leben ein Hohe-
priester, ein Heiler, ein Schama-
ne, ein sumerischer Arzt usw.
waren. All diese Programmierun-
gen werden dazu benutzt, um
Menschen zu sensibilisieren
und sie sich suggestiv auf ihre
~Heilenergien" konzentrieren zu
lassen. Fast jeder ist in der Lage,
in der Hand ein Kribbeln zu
spiiren, wenn er sich nur darauf
konzentriert - ohne daB dort
gleich eine  Heilenergie* spru-
delt. Doch mit dieser Einbildung

laufen mittlerweile Scharen von
Hausfrauen, Biiroangestellten
und natiirlich auch anderer
Berufe umher, helfen sich alle
gegenseitig und nennen dies
wReiki". Oft sagen Leute in mei-
ner Praxis: ,Ich habe mir schon
selbst Reiki gegeben, aber es hat
nicht geholfen."

Nichts gegen Nichstenliebe
oder das Sich-Kiimmern um
Andere. Das Motiv ist meist edel,
aber es wird gefdhrlich, wenn
man dadurch den Besuch des
Arztes hinausschiebt oder
unterldft und alles selbst in
den Griff zu bekommen
meint, Es fithlen sich viele
Menschen auserwihlt, doch
nur wenige sind berufen.
Ein Heiler wird meines
Erachtens von Gott erwihlt
und hat dies von Geburt an
in sich - es mus nur noch
geweckt werden. Dazu be-
darf es aber nicht unbedingt
eines Seminars. Denn wenn Gott
den Grundstock legt, so wird er
auch den Ausléser bereitstellen.

wJeder kann heilen lernen*:
dies gleicht dem Spruch, daf
auch jeder Musik spielen lernen
kann. Aber steckt auch in jedem
ein Mozart?

In jeder Korperzelle fliefen
elektrische Strome; es gibt kos-
mische Winde und Sonnenwin-
de. Aber deshalb kann trotzdem
nicht jeder lernen, diese Energi-

v

en umzusetzen.

Wire Heilen durch geistige
Kraft wirklich einfach erlernbar,
dann miiiten dhnliche Fahigkei-
ten wie das Hellsehen, die Tele-
pathie usw. ebenfalls erlernbar
sein. Dort kénnte aber keiner
schummeln, dort wire sofort
nachzuvollziehen, ob man in
einem Lehrgang erfolgreich
gelernt hat. Ob jemand wirklich
wHeilenergien" iibertragen kann,
nachdem man ihm in Ubungen
etwas vermittelt hat, ist schwer
nachweisbar.

In den alten Kulturen wihlten
sich die weisen Medizinmanner
intuitiv einen jungen Menschen
aus, und dieser begleitete sie bei
allen Ritualen, Sie spiirten, wer
befdhigt war, aber sie konzen-
trierten sich auf die Ausbildung
eines Menschen und gaben kei-
ne kostspieligen Heilerseminare.
Wiiren die ,Heiler-Lehrer* hier
und heute so gut, wie sie sich oft
darstellen, so wiirden sie sich
auf ihre eigentliche Aufgabe kon-
zentrieren: auf das Heilen.

Begnadet oder begabt zu sein
heifit, eine Gabe von Gott erhal-
ten zu haben. Diese last sich
aber nicht erkaufen. Man kann
lediglich lernen, demiitig zu
sein, Gottes Gebote sorgfiltig zu
studieren, zu bitten und zu be-
ten. Wenn es Gott gefdllt, wird
er den Menschen mit seiner
Kraft heilen lassen.
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George Paul Huber
»Wir brauchen nicht
wenige ‘Berufene’,
sondern Tausende*

Es ist unbestreitbar, daf die inneren Qualitiiten
eines potentiellen Heilers nicht erlernt, son-
dern mit eingebracht werden miissen. Aber ich
stelle hier die ketzerische Frage: Wer entscheidet,
ob diese inneren Qualititen ausreichen? Um von
meinen eigenen Erfahrungen zu berichten: Mir
sind schon viele Menschen mit einem grofien
Potential von Nichstenliebe begegnet, die einen
Weg suchten, dieses sinnvoll einzusetzen. Gerade
diese Menschen brauchen dringend Unterstiitzung
und Ausbildung, da sie Gefahr laufen, von ihren
Patienten ,verzehrt* zu werden. Die Méglichkei-
ten, Pflichten und Grenzen beim geistigen Heilen
zu erlernen, um Selbstiiberschitzung und Macht-
mifbrauch vorzubeugen, sind weitere Eckpfeiler
einer Ausbildung, die manchem gut anstiinde.

Ich gehe vollig einig damit, daf es keine Heiler in
Menschengestalt  gibt
und mit hierarchischen
Zuteilungen, die zudem
noch geistiger Natur
sein sollen, viel Unfug
getrieben wird. Anderer-
seits scheint es mir, daB
die heutige und kom-
mende Zeit nicht mehr
einige wenige ,Berufe-
ne* bendétigt, die sich
zur Lichtarbeit beken-
nen, sondern Tausende.

Aus dem Heilerberuf einen heiligen Beruf zu
machen, mit einer stark religitsen Komponente,
finde ich duBerst problematisch. Fanatismus und
Sektiererei gibt es schon mehr als genug auf der
Welt. Ich pliddiere dafiir, im geistigen Heilen einen
natiirlichen Akt zu sehen und von den Heilern per-
sonlich keine Perfektion oder falsche Heiligkeit zu
erwarten. Im Gegenteil scheint mir ein Heiler, der
selber viel durchgemacht hat und das Loch, in
dem sein Patient sitzt,
aus eigener Perspektive
kennt, viel geeigneter,

lenubarn?

Thre Meinung...

inEMIlhrt m. lhlnr Leser. nauen Sie Ptll

Dot Heilen

Mario Kertscher
»Mugite Jesus
Heilerseminare
besuchen?“

as ist ein Heiler? Ein Maler, ein Musiker oder
Wein Koch, der Rezepte auswendig lernen
muB? Mufite Jesus Heilerseminare besuchen oder
Mozart eine Musikhochschule? Nein!

Ein Heiler ist ein Mensch, den sein Leben und
dessen Priifungen zu dem gemacht haben, was er
ist: Geschehnisse, die von Gott gegeben werden
und ihn auf seinen Glauben priifen - aber nicht
Schulwissen, das vorgedacht ist. Wir haben alle
lesen und schreiben gelernt. Uber Jahre wurden
Stil und Ausdrucksweise geschult. Sind wir des-
halb zu kleinen Hemingways geworden?

Das Heilen ist alt, viel ilter als jede Schule. Wer
glaubt, er kénne diesen uralten Berufsstand in
den allgemeinen esoterischen Seminarzirkus, bis
hin zum kreativen Husten, mit einreihen, der mag
dies gerne tun. Er wird aber nie die Tiefe und
Ernsthaftigkeit dieses
Wissens begreifen.

Bei all den Versuchen
der fast wissenschaftli-
chen Rechtfertigungen
fiir das Heilen vermisse
ich eines: das Wort
Glaube und das Wort
Gott. Stattdessen ist im-
mer wieder von ,kosmi-
schen Energien“, ,Quel-
len der Kraft®, irdi-
schen Kanilen" und
wVertrauen zu Lichtkriften" die Rede. Wer glaubt,
heilen zu kénnen, und wer meint, daf§ ihm dazu
noch etwas fehle, um so etwas wie einen Durch-
bruch zu erreichen, der wird auch mit Sicherheit
zu einem Heiler gefiihrt werden, der ihm mit Rat
und Tat behilflich sein wird, und dies unentgelt-
lich.

Auch ich muBte als Heilpraktiker die Grundla-
gen der Medizin an einer Schule lernen, aber nicht
die Schule oder ein Leh-
rer haben mich befdhigt,
Menschen gesund zu

den Patienten daraus von G ﬁ“. machen, sondern das,
herauszufiihren. dig, iiberh mnglluh ib Sie uns Wwas ich mir durch
Fir die Suche nach JThre langjdhrige Erfahrung
geeigneten Ausbildun- Redaktionnerﬂeﬂer erarbeitet habe. Beim

gen empfehle ich die alt-
bewihrte Mundpropa-
ganda, nach dem Motto:

Dr. Harald Wiesendanger
Zollerwaldstr. 28
D-69436 Schénbrunn.

geistigen Heilen ist der
Glaube die Grundlage,
ein Diplom ist fiir mich

z hriften verdffs

+An ihren Friichten wer- ey P

det ihr sie erkennen”. O
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